
RECOMMANDÉ  ET  APPROUVÉ  PAR  

VOTRE ANTI-SÈCHE
À  CHAQUE  SORTIE  EN  MER

LA  CHECK-LIST  DES  MARINS

RÉGLEMENTA I RE
EN  NAVIGATION  CÔTIÈRE  <6  NQ *

NAVIGUEZ
SEREINS

* DIVISION  240  :  AVOIR  À  SON  BORD  LES  HORAIRES  DE  MARÉES

OU  UN  MOYEN  DE  LES  CONNAÎTRE  (SAUF  EN  MÉDITERRANÉE)
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